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Regulamin uczestnictwa w wyjazdach  

realizowanych w ramach przedsięwzięcia grantowego 

„Urlop od opieki – kompleksowy model wytchnienia  

dla opiekunów i osób z niepełnosprawnością  

z województwa śląskiego” 

Postanowienia ogólne 

Niniejszy regulamin określa warunki rekrutacji i uczestnictwa w wyjazdach wytchnieniowych 

realizowanych przez Fundację Oczami Brata. 

Przedmiotem regulaminu jest przedsięwzięcie grantowe pn.: ‘Urlop od opieki – 

kompleksowy model wytchnienia dla opiekunów i osób z niepełnosprawnością z 

województwa śląskiego”, finansowane ze środków europejskich w kwocie: 647 373,92 zł i ze 

środków współfinansowania krajowego w kwocie: 113 596,08 zł. 

Warunki uczestnictwa 

1. Do udziału uprawnieni są opiekunowie faktyczni lub członkowie rodzin sprawujący 

bezpośrednią opiekę nad osobami z niepełnosprawnością oraz osoby z 

niepełnosprawnością. Nabór uczestników odbywa się za pośrednictwem formularza 

zgłoszeniowego. 

2. Osoba z niepełnosprawnością może uczestniczyć w jednym z ośmiu wyjazdów 

wytchnieniowych wraz z jednym opiekunem. 

3. Organizator zapewnia opiekę nad każdą osobą z niepełnosprawnością zgodnie z 

programem wydarzenia. Opiekę nad uczestnikami sprawuje wykwalifikowana kadra 

projektu, obejmująca koordynatora wyjazdu, opiekunów, asystentów, wolontariuszy oraz 

– w zależności od charakteru wyjazdu – inne osoby niezbędne do zapewnienia 

bezpieczeństwa uczestników (np. ratowników wodnych, instruktorów, przewodników). 

4. Opieka nad osobami z niepełnosprawnościami odbywa się zgodnie z programem danego 

wyjazdu. Opiekunowie w czasie opieki zapewnionej przez asystentów i wolontariuszy 

mogą realizować aktywności inne niż w programie wydarzenia, po wcześniejszym 

uzyskaniu zgody oraz poinformowaniu o sposobie kontaktu podczas nieobecności. 

5. Uczestnik oświadcza, że jego stan zdrowia pozwala na udział w wyjeździe oraz 

zobowiązuje się poinformować organizatora o wszelkich okolicznościach zdrowotnych 

mogących mieć wpływ na bezpieczeństwo udziału. 
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6. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany programu, miejsca realizacji, 

harmonogramu, terminu lub odwołania wyjazdu z przyczyn niezależnych od Organizatora, 

w szczególności z powodu niekorzystnych warunków atmosferycznych, zagrożeń 

bezpieczeństwa, decyzji administracyjnych, siły wyższej lub innych okoliczności 

uniemożliwiających realizację programu. 

7. Organizator dokona wszelkich starań, aby zapewnić uczestnikom wyżywienie w wybranej 

formie diety, o ile takie zgłoszenie zostało sformułowane w formularzu zgłoszeniowym. 

8. Organizator zapewnia zakwaterowanie zgodne z opisem danego wyjazdu. W przypadku 

konieczności korzystania ze specjalistycznego sprzętu medycznego uczestnik zobowiązany 

jest zgłosić ten fakt na etapie rekrutacji. Organizator każdorazowo oceni możliwość 

zapewnienia odpowiednich warunków pobytu. 

9. Czas trwania wyjazdu określony jest w programie danego wyjazdu.  

10. Organizator nie zapewnia realizacji indywidualnych specjalistycznych procedur 

medycznych wymagających obecności personelu medycznego. 

11. Organizator w trakcie pobytu nie zapewnia opieki pielęgniarskiej i lekarskiej. 

12. Lekarstwa, środki medyczne i higieny osobistej na własne potrzeby uczestnicy 

zapewniają we własnym zakresie. 

13. Osoba uczestnicząca w wydarzeniu zobowiązana jest do podpisania następujących 

dokumentów: klauzula RODO1, zgoda na publikację wizerunku, regulamin wydarzenia 

oraz Polityka Ochrony Osób Małoletnich2. 

14. Uczestnicy zobowiązują się do współpracy z Organizatorem w zakresie monitorowania 

przebiegu projektu oraz oceny jakości udzielonego wsparcia.  

15. Monitoring może obejmować w szczególności:  

• potwierdzanie obecności,  

• prowadzenie dokumentacji projektu,  

• wypełnianie ankiet,  

• udział w wywiadach lub badaniach ewaluacyjnych,  

• przekazywanie informacji niezbędnych do oceny rezultatów projektu.  

16. Uczestnicy zobowiązują się do udzielania prawdziwych informacji niezbędnych do 

monitorowania wskaźników projektu.  

17. Dane pozyskane podczas monitoringu i ewaluacji będą wykorzystywane wyłącznie do 

celów realizacji, rozliczenia, kontroli oraz oceny projektu zgodnie z obowiązującymi 

przepisami prawa.  

 
1 Ustawa z dnia 10 maja 2018 roku o ochronie danych osobowych (Dz.U. 2019, poz. 1781) 
2  Ustawa z dnia 13 maja 2016 roku o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle 

seksualnym i ochronie małoletnich (Dz. U. z 2024 poz. 1802 z późn. zm.) 
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18. Organizator może zostać poddany kontroli przez podmioty uprawnione do kontroli 

realizacji projektu, a uczestnicy zobowiązują się do współpracy w zakresie niezbędnym do 

przeprowadzenia tych czynności. 

 

Koszty udziału 

1. Organizator zapewnia uczestnikom świadczenia zgodnie z programem danego wyjazdu, w 

szczególności transport, zakwaterowanie, wyżywienie, opiekę, ubezpieczenie oraz udział 

w zaplanowanych aktywnościach. 

 

Proces rekrutacji 
1. Informacja o naborze i formularz zgłoszeniowy na wydarzenia zostanie zamieszczona na: 

• Profilu Fundacji Oczami Brata na Facebook: 

www.facebook.com/OczamiBrata 

• na profilu Fundacji Oczami Brata w serwisie Facebook:  

oczamibrata.pl 

2. Warunkiem przyjęcia zgłoszenia jest prawidłowe wypełnienie i dostarczenie formularza 

zgłoszeniowego fizycznie do biura Fundacji Oczami Brata przy ulicy Brzezińskiej 57/59 lub 

mailowo na adres a.pieniazek@oczamibrata.pl. 

3. O zakwalifikowaniu uczestników decyduje spełnienie kryteriów określonych dla danego 

wyjazdu, kompletność dokumentów zgłoszeniowych oraz możliwości organizacyjne 

projektu. 

4. Organizator zastrzega sobie prawo nieprzyznania miejsca w wydarzeniu, jeśli stwierdzi, że 

nie jest w stanie zapewnić należytej opieki uczestnikowi. 

5. W przypadku zgłoszenia się większej liczby chętnych zostanie utworzona lista rezerwowa. 

6. W przypadku rezygnacji osób zakwalifikowanych do udziału w wydarzeniu ich miejsce 

zajmą kolejne osoby z listy rezerwowej. 

7. Decyzję o zakwalifikowaniu na wydarzenie podejmuje koordynator wyjazdu lub osoba 

przez niego upoważniona. 

 

Zakazy 
1. Podczas wydarzenia uczestnikom nie zezwala się na: 

a. posiadanie broni lub amunicji, a także materiałów wybuchowych lub innych 

przedmiotów niebezpiecznych, których używanie może zagrażać życiu, zdrowiu, 

bezpieczeństwu lub porządkowi; 

b. posiadanie lub zażywanie środków odurzających, substancji psychotropowych lub 

środków zastępczych (z wyjątkiem leków przepisanych przez lekarza); 

c. posiadanie lub spożywanie napojów alkoholowych; 

file:///C:/Users/lenovo/Downloads/www.facebook.com/OczamiBrata/%3flocale=pl_PL
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d. palenie wyrobów tytoniowych lub papierosów elektronicznych poza wyznaczonymi 

miejscami; 

e. zakłócanie porządku w trakcie wydarzenia; 

f. samowolne przenoszenie wyposażenia pomieszczeń, w których odbywa się 

wydarzenie; 

g. nagrywanie rozmów, fotografowanie lub filmowanie uczestników wydarzenia bez ich 

zgody; 

h. samowolne oddalanie się od grupy, opuszczanie miejsca realizacji programu lub 

niestosowanie się do ustalonego programu wyjazdu. 

Bezpieczeństwo 

1. Uczestnicy wydarzenia mają obowiązek zgłaszać personelowi organizatora przypadki 

kradzieży, agresji i przemocy, a także inne sytuacje, które mogą zagrażać bezpieczeństwu 

osób biorących udział w wydarzeniu lub ich mieniu, w szczególności dotyczące 

bezpieczeństwa osób małoletnich. 

2. W przypadku sytuacji nadzwyczajnych (np. pożar, powódź) uczestnik zobowiązany jest do 

podporządkowania się i wykonywania poleceń służb ratunkowych. 

3. Każdy uczestnik zobowiązany jest do stosowania się do poleceń instruktorów, ratowników, 

opiekunów oraz koordynatora wyjazdu. 

4. W przypadku udziału w aktywnościach wymagających stosowania dodatkowych zasad 

bezpieczeństwa (m.in. spływy kajakowe, wycieczki górskie, zajęcia sportowe, aktywności 

wodne) uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania instrukcji przekazanych przez 

organizatora, instruktorów, ratowników, przewodników lub inne osoby odpowiedzialne za 

bezpieczeństwo. 

Odpowiedzialność 

1. Organizator nie odpowiada za szkody w mieniu należącym do uczestnika wydarzenia. 

2. Uczestnik odpowiada za wszelkiego rodzaju uszkodzenia lub zniszczenia mienia powstałe 

z jego winy w czasie wydarzenia. 

Informacja zwrotna 

1. Organizator prowadzi rejestr skarg i wniosków, które mogą być składane w formie: 

a. ustnej; 

b. pisemnej; 

c. poprzez Facebook: www.facebook.com/OczamiBrata. 
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 Przestrzeganie regulaminu 

1. Uczestnik wydarzenia otrzymuje na piśmie lub w formie dokumentu elektronicznego, 

w zrozumiałym dla niego języku, niniejszy regulamin i potwierdza podpisem, że zapoznał 

się z jego postanowieniami oraz zobowiązuje się do jego przestrzegania. 

2. Naruszenie regulaminu może skutkować wykluczeniem z uczestnictwa w wydarzeniu. 

3. Decyzję o wykluczeniu podejmuje Koordynator projektu lub osoba przez niego 

upoważniona.  

 

Pozostałe postanowienia 

1. Kwestie nieuwzględnione w niniejszym regulaminie rozstrzygane będą przez Zarząd 

Fundacji Oczami Brata. 

2. Niniejszy regulamin obowiązuje przez okres rekrutacji oraz trwania wydarzenia. 

3. Niniejszy regulamin zatwierdzony został przez Wiceprezesa Zarządu Fundacji Oczami 

Brata. 

 


